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地域で介助を使いながら生活されている皆さん！

アテンダント（介助者）足りてますか！？

足りてないでしょ！？

介助派遣事業所の職員さんなどが、ぱつぱつのギリギリで穴埋めしていませんか！？

今入ってくれているアテンダントさんがお休みしたら、

もう立ち行かない状態じゃないですか？

本当は自分自身の生活なのに、

行きたいトイレを我慢したり、外出や買い物を我慢したり、

なにかと周りの人の都合に合わせてしまっていませんか！？

全国的に、本当に深刻に、人手が足りないのです！

待っていても、何も変わりません！

自分たちで、見つけに行きましょう！
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自分の生活を守るために！
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アテンダントが見つかりそうな場所に
チラシを撒きに行くよ！
CILスタッフと相談して、一緒に
「どこに」「どうやって」行くか決めましょう！

十分な人手が確保できるまで
永遠にやります！
公共交通機関を使う場合、
その交通費だけ実費負担でお願いします。

自分用のを独自に作ってもらって構いません。

分からない人は、一緒にデザインを考えましょう！
↓↓↓　やりたい人！こちらにご連絡お願いします　↓↓↓
NPO法人　自立生活センター・東大和

TEL：042-567-2622　FAX：042-567-2912
Email：cil-ymt@violin.ocn.ne.jp






何するの？





どうやるの？





どれくらい


やるの？





お金かかる？





チラシは？








